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里 ｢夢と希望が持てる地域づくり｣を目指して

古里住民自治協議会会長 小林元志

丘

令和7年度古里住民自治協議会会長に選任されました小林元志でございます。

よろしくお願い申し上げます。

古里住民自治協議会は設立以来｢誰もがこの地に住むことに誇りを感じ夢と希望

が持てる地域づくり」を目指して、行政機関や関係団体等と連携を密にして活動

古串

が持て

ｒ

を進めています。

古里地区も全国同様にF

伴い、いろいろな課題も多

役員一同取り組んで、いご

長引くコロナ禍の中で、

の事業を同じ内容、規模1

るとともに、誰もが気軽｜

ます。どうぞよろしくお、

高齢化率が31％を超える一方で核家族化の進展やライフスタイルの変化に

)発生しておりますので、地域の皆様のご協力をいただき、課題解決に向け

つまでも安心して住める地域づくりを進めてまいります。

i、各種事業が中止や縮小といった状況が続いておりましたので、コロナ前

1で実施することが難しい事業もあります。今年度は、事業の在り方を考え

畠に参加できる事業を目指し関係部会と連携して実施してまいりたいと思い

願いします。
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第18回 定期総会開催定期
令和7年4月12日(土）に定期総会が開催されました。

総会は約100名の参加のもと、提案された令和6年度事業報告･決算報告が承認されるとともに、令和7年度

事業計画・予算案及び役員についても提案通り承認されました。

≦悪霊琴事業計画繍燕鴬鱸慧懸編聯濯葬圃“
／ 、

○中核事業1｢高齢者の孤立化防止と避難行動要支援者への対応｣について
「第三次古里地区福祉活動計画」に墓づき、高齢者の皆さんが生き

がいをもって明るく過ごせるように、また、避難行動要支援者の皆さ

んが安心して生活できるように、地域福祉ワーカーや民生児菫委員な

ど関係の皆さんと連携して事業を進めます。

○中核事業2｢大災害に備えた防災体制の構築｣について
「古里版安心・安全防災マップ」を墓に、自然災害や非常時に

おける避難・救急体制を各自主防災会中心に構築し、安心・安全

な地域づくりを進めます。

○中核事業3｢子ども種の健這かな成長と青少年?健全育成｣についてECろ
地域の「子どもを守る会」や「学校」との連携 乞33

のもと、次代を担う子供たちの育成を支援します。
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■中核事業の着実な推進
総務部会

災害が起きた際にどのように対応し住民の安全

を確保するか､特に地震への備えは重要です。長野

市では震度5強、5弱程度の地震は当たり前です

し、警戒が続く南海トラフ巨大地震でも最大震度

5強と想定されています。1847年の善光寺地震、

1941年の長沼地震（震度6）はいずれも直下型の

大地震で大きな被害が出ています。

誰もが安心して暮らせる住みよい地域づくりを目

指して、各部会と協力して取り組んでいきます。み

なさんからのご意見、ご要望をお待ちしています。

古里住民自治協議会は、中核事業として「高齢者

の孤立化防止と避難行動要支援者の対応｣、「大災

害に備えた防災体制の構築｣、「子どもたちの健や

かな成長と吉少年の健全育成」の3つを掲げてい

ます。

古里地区の65歳以上の高齢者は、今年4月時

点で住民の3割を超す4,068人で、ひとり暮らし

のお年寄りも増えています。自治協議会や区の取

り組みとして、避難行動要支援者の把握．!|胄報の

共有､福祉・健康委員によるお茶のみサロン、交通

の足となる福祉自動車などがあります。こうした取

り組みの実効性を高めながら、高齢者のニーズも

ふまえて他にやることはないのか、考えていきたい

と思います。
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｜｢安心・安全な地域づくり」をめざして
安心安全部会

1）防災委員会：大規模災害を想定した防災訓練

（情報収集､救出・救護､避難所設営等）

（防災講演会､水防倉庫防災設備整備等）

2)交通安全委員会：歩行者保護を目的として

交通安全マナーアップ運動

第一水曜日に古里小前交差点、駒沢川大下橋

交差点（原則として毎月)、生活道路白線塗

布、カーヴミラーの清掃等

3）防犯委員会：夏季・年末防犯パトロールの実施

（区・防犯委員会)、警察・防犯協会へ協力等
●

私達の部会は「交通安全、防犯、防災｣の各部門

委員会及び防災指導員との連携により、安心で安全

な地域づくりを目指して活動しています。昨年1月

に発生した能登半島地震につづき9月には大規模

な豪雨災害と－年に2度も大災害に見舞われまし

た。「災害は忘れた頃にやってくる」でなく、今では

年に2回も大災害が起きる時代になりました。本年

も災害に備える防災体制の構築を住民皆様方と一

丸となり進めてまいりますので、ご協力を何卒お願

い申し上げます。

本部会の各委員会の主な事業は次のとおりです。

Ｉ

安心安全部会長

榎原隆雄 群、 一一■

■｢誰もが安心して生活できる住みよい町づくり」を目指して

T" #r

1福雌康部会］
鱗

福祉健康部会
地域活動計画を基に、高齢者や要支援者の支え

合い活動、災害時・緊急時における行動要支援者

の避難計画の作成を進めてまいります。

新型コロナウイルス感染症が5類に指定されてか

ら早一年が経過しましたが、町ではまだまだマスク

を着用した人が多く見られます。そんな中、昨年度

は各区が工夫し活動を進めて参りました。

委員会の皆さんにおかれましては、中断されてい

た事業の再開に大変苦盧された事と思います。

今年度も、昨年度に各区で行われた事例を持ち

寄り部会内で共有して、話し相手が無く運動不足

になっている高齢者が参加できる塲等を企画し、

高齢者が集えるサロン等を進めることで高齢者の

憩いの場作りをしていきたいと思っています。

具体的な活動としては、以下の通りです。

○部会活動

･研修会・社会を明るくする運動（三部会）・介護のつどい

講演会・健康づくり講演会・長野県保健補導員等研究大会

(健康福祉担当者研修会）．やさしさとふれあいの集い・健

康講座（4回開催)・料理教室（年3回）古里公民館共催・

ふるさとの縁側。支え合い活動検討会（総務部会・健康・

福祉部会）・子育てサロン（民共協共催）

○支援活動

・母子父子家庭〔支援〕・高齢者等年末慰問〔援護〕

･生活保護家庭〔支援〕･地域縁側支え活動･サロン・

はつらつ体操・災害対策等

主役は地域に暮らす皆さん－人ひとりです。皆様

のご支援ご協力をお願い致します。
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■子どもたちの健やかな成長と誇りが持てる地域づくりを目指してｼﾄ
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地域公民館親善球技大会(10月26日)･成人祝賀会囲碁将

棋古里かるた大会(2月11日)ふるさと文化芸能祭(2月14

日) 人権教育研修会(各地区)古里公園清掃･パソコン講座

○育成会活動委員会

各地域育成会活動支援(資源回収､夏・秋祭り、

どんど焼き等)チャレンジ･ザゲームのつどい 参加者

募集支援他かるた大会参加者募集支援

○青少年育成委員会

更生施設等視察研修冑少年健全育成事業(各地区）

東北中下校時あいさつ運動及び子ども見守り活動

○人権共生委員会

／
学社連携による人権教育

γ・古里地区人権住民集会(12月7日）

本年度も中核事業3「子どもたちの健やかな成長と

青少年の健全育成」を目標に、4つの委員会や他の部

会､地域の諸団体及び小中学校との連携を密にしなが

ら事業を推進してまいります。

冑少年と高齢者が世代を超えて地域の文化・歴

史・伝統を共に学びながら、愛着や誇りが持てる地域

づくりを目指して行きたいと思います。

皆様の一層のご支援．ご協力をよろしくお願い申し

上げます。

(主な事業は次のとおりです）

○公民館活動委員会

マレットゴルフ＆チャレンジザ･ゲームのつどい(10月18日）

（北部ｽ7トツ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝﾉにｸ防災ﾌｪｽﾃｨﾊﾙ参加）

FJ

I

文化教育部会長

芹口正次
当 埼

議 、

￥ 凹

み _

鶇 r

や .

夢嘩

職唯一

寿 ’
1司

り望

J

E宇 畠

僻

Ｆ
制

ｊ
Ｊ
ｑ
暫

騨
ｆ
ｑ
封施

瀞

Ｄ
需

行

欄
‐
会
心

踊咀
喝鐸

合
鴬

罰

特
叫

恐

、
‐
‐
ず

揺

嫡
・』瑚

埖
争

嚥
晶

罐
Ｆ
‐ ’、 瀞 、､‘． 海“ \:霞､､

J 畑 『 易f ｻ

堅 猫
P 罰

■特色ある地域づくりの推進をめざして

企

2地域の歴史資料づくり

地域の歴史､史跡や伝統文化の継承など特色あ

る地域づくりの発信をします。

｢北部幹線に係る地域活性化委員会」

事業目標

(北部幹線を対象にした活性化策等の調査研究）

古里小学校交差点より東側部分の開通課題につ

いて、必要により勉強会等を開催します。

本年度のふるさと部会は「ふるさとづくり委員会」

と「北部幹線に係る地域活性化委員会｣の構成と

なっています｡次の事業目標で事業を行います。

二

，琢 一

ふるさと部会長

村端舂男

｢ふるさとづくり委員会」

事業目標

(地域の歴史､伝統を活かした特色ある地域づくり）

1 ホタル観賞会

昨年と同様に北部スポーツ･レクリエーションパー

ク北側の田子川・土京川で6月28日(土)に開

催予定です｡大勢の皆さんのご参加をお願い致し

ます。
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村端 舂男
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健 康 委 員 長

文化教育部会長

公民館活動委員長

育成会活動委員長

冑少年育成委員長

人権共生委員長

ふるさと部会長

ふるさとづくり委員長

地域活性化委員長

会 長

副会長(総務部会長）

事 務 局 長

財 務 委 員 長

監 聿

監 事

総務部会長(冨竹区目

総務委員(金箱区目

総務委員(下駒沢区局

総務委員(上駒沢区長）

総務委員(三才区長）

小林 元志

北條 彰一

野口 英俊

浅川 智生

小林 公雄

金子 幸孝

北條 彰一

武前 五郎

寺島 義文

米倉眞一郎

村松 啓次

総務委員(西三才区長）

総務委員(細]区長）

総務委員(第二団地区長）

広 報 委 員 長

環境整美委員長

安心安全部会長

交通安全委員長

防 犯 委 員 長

防 災 委 員 長

福祉健康部会長

福 祉 委 員 長

町田 暁世

丸山 浩史

藤沢 勇夫

田原 善伸

北條 菫幸

橿原 隆雄

山口 真澄

佐伯 友哉

西澤 菫

湯本 邦久

百瀬さおり
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日頃運動不足になっていませんか？気軽に立ち寄って運動できる『まちの縁側」を開催します。

古里総合市民センターやその近くへお出かけの「ついで」に参加できます。気軽に体を動かして心身のリフレッシュをしませんか。

15分～20分程度の簡単な体操です｡事前申し込みは不要です｡気軽にお立ち寄りください｡みなさんのご参加をお待ちしています。
…ご

日：時 原則毎月第2金曜日 午前10:30～(20分程度）

年間予定表盛

:会 場 古里総合市民センター多目的ホール
…､."鯉≦

お願い ①ﾏｽｸ着用でご参加ください｡体調の悪い場合は参加
をお控えください。

②お越しの際は､万一の連絡のため名簿への記入をお願

いします。

令和7(2025)年 令和8(2026)年

6月13日（金） 1月9日(金）

7月11日(金） 2月13日(金）

8月8日（金） 3月13日(金）

9月12日（金）

10月10日（金）

11月7日(金)※第1金曜日

12月12日(金）

’

鰐

古里住民自治協議会福祉･健康部会(担当：湯本､畑）

恋295-9755(月･水金／9:00～12:00）主催：古里住民自治協議会 、2016三才駅ｷｬﾗｸﾀｰ｢ｻｲまる」

開催B 年間予定表

令和7(2025)年 令和8(2026)年

6月23日（月） 1月26日(月）

7月28日（月） 2月16日(月）

8月25日（月） 3月23日(月）

9月22日（月）

域10月27日（月）

12月15日(月）

◆古里地区在住の親子のみの参加とさせていただきます。

◆事前の予約は不要です｡（予約無しで直接会場にお越し下さい｡）

◆お持ち帰りのおやつをご用意します｡会食はありません。

（※実施当日に､次回の参加が決まっている方は受付を致します）

○時 間：10:00～11:00
詳細 （受付9:50～10:30）

○場 所：古里総合市民センター多目的ホール 無料

※感染症の状況により中止になることもありますb中止の場合は､古里総合市民センター入口に｢お知らせ｣を貼り出しますb

会場の駐車台数には限りがございますので､お越しの際は､公共交通機関やお友達同士乗り合い等にご協力ください。

問い合わせ先(古里総合市民センター内）

○古里住民自治協議会(月･水･金の午前中のみ） ○古里民生委員児童委員協議会 事務局 古里支所内
TH 295-9755 1tL 296-2587

1l
、

古里住民自治協議会ホームページで最新情報を ■ﾛ'五6■吾ﾖ||■

古里住民自治協議会の活動情報古里地区の情報等をご鬘＜ださい。

証https://wwwfurusatonaga nojp/ スマートフォンではこちらから1→割1．


